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重い障がいのある当事者の暮らしは、常に家族介護がベースとなり成

立しています。しかし、介護者である親の高齢化と共に「親なき後」の

課題は、家族が介護できなくなるギリギリまで手付かずまま、そうなった

時に施設への暮らしへ移行すればよいとされているように思います。し

かし、そこに〝居る〟当事者たちの声なき声は「自分の暮らし方を、

私たち抜きに決めないで!」と響いているのではないでしょうか。〝

NPO法人みんなのプロジェクト〟は、重い障がいのある当事者たち

が、理事となって組織されています。自分たちが暮らしていくための方

法を探り共に考えて、どのような仕組みがあれば持続可能な暮らしと

なるのか、自らの暮らしの場をオープンにして課題を共有し、助け合い

ながら取り組んでいくことを目指すプロジェクトです。 


